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Concombre au fromage 

blanc
Chou blanc au cumin

A

R
Carottes râpées Salade de tomates

A
FA

Ravioli au bœuf Samoussas aux 

légumes

Sauté de dinde 

basquaise
Poisson pané

S

Haricots verts Poêlée de légumes Aubergines grillées Jeunes carottes

Sauce tomate Riz cantonais Pâtes Semoule

A

Yaourt Edam
A

O

Fromage blanc aux 

fruits rouges
Tomme blanche

AA S AR

Corbeille de fruits Madeleine
A

R
Gateau au yaourt Compote de fruits
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B

Lundi 28 

septembre 2026

Vendredi 2 octobre 

2026

Retrouvez les menus et plein d'actus Scolarest sur le site 
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Viandes, poissons et œfs

Retrouvez à chaque saison notre lettre d'information destinée aux parents sur www.scolarest.fr


